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Συγκλήθηκε ως ενδημούσα Σύνοδος από τον αυτοκράτορα Μ. 
Θεοδόσιο, για να εκλέξει αρχιεπίσκοπο Κωνσταντινουπόλεως. 
Η Σύνοδος αυτή καθιερώθηκε ως η �< Οικουμενική.

Συγκλήθηκε στην Κωνσταντινούπολη το 381.

Παράλληλα, ασχολήθηκε και το ζήτημα των Πνευματομάχων 
ή Μακεδονιανών, από το όνομα του Μακεδονίου, ιδρυτή της 
αίρεσης. 

Η Σύνοδος εξέλεξε αρχιεπίσκοπο Κωνσταντινουπόλεως τον 
Γρηγόριο τον Θεολόγο, ο οποίος στη συνέχεια 
αντικαταστάθηκε από τον Νεκτάριο. 

Παράλληλα, καταδίκασε τους Πνευματομάχους και κατέγραψε 
τα υπόλοιπα άρθρα του Συμβόλου της Πίστεως, που αφορούν 
στη θεότητα του Αγίου Πνεύματος. 

Πηγές: Εκκλησιαστικοί Ιστορικοί Σωκράτης, Σωζομενός, 
Θεοδώρητος, Θεοφάνης, Θεόδωρος Αναγνώστης,  Γεώργιος 
Μοναχός. Mansi.

Ο Μ. Θεοδόσιος στήριξε ποικιλότροπα το χριστιανισμό.

Το 380, εξέδωσε διάταγμα, με το οποίο  επέβαλε την πίστη που 
πρέσβευαν οι Ρώμη και η Αλεξάνδρεια. Ακολούθησαν και άλλα 
αντίστοιχα διατάγματα, ενώ καταργήθηκαν οι Ολυμπιακοί 
Αγώνες.

Οι αποφάσεις της �< Οικ. Συνόδου, του 381, έγιναν, μετά από 
πρόταση των Πατέρων της Συνόδου, νόμοι του Κράτους.


